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1. Учебный год начинается 1 сентября и делится на 2 семестра. 
 (если 1 сентября приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается 
в первый день следующей рабочей недели). 

2. Учебная неделя в техникуме включает 5 рабочих (учебных) дней. 
3. Расписание учебных занятий составляется на семестр, утверждается директо-

ром техникума и вывешивается в специально оборудованном месте.  
4. Последовательность и чередование теоретических занятий в каждой учебной 

группе определяется распорядком дня и расписанием занятий. 
5. В техникуме устанавливаются следующие основные виды учебных занятий: 

урок, лекция, семинар, практическое занятие, лабораторное занятие, контрольная работа, 
консультация, самостоятельная работа, учебная и производственная практики, выполне-
ние курсовой работы, выполнение выпускной квалификационной работы, выполнение ин-
дивидуального проекта, а также могут проводиться другие виды учебных занятий. 

6. Для всех видов аудиторных занятий академический час  продолжительностью 
45 минут. Объем обязательных аудиторных занятий и практики не превышает 36 академи-
ческих часов в неделю. Максимальный объем учебной нагрузки студента не превышает 54 
академических часов в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной 
нагрузки. 

7. РАСПОРЯДОК ДНЯ: 
В дни теоретических  

занятий 
7.50 – 7.57 – совещания 
групп 
8.00 – 8.45    – 1-й урок 
8.50 – 9.35    – 2-й урок 
9.45 – 10.30  – 3-й урок 

обед 1-й смены 
10.50 – 11.35 – 4-й урок 

обед 2-й смены 
11.50 – 12.35 – 5-й урок 

обед 3-й смены 
12.50 – 13.35 – 6-й урок 
13.45 – 14.30 – 7-й урок 
14.35 – 15.20 – 8-й урок 

В период проведения  
учебной практики 

1-я смена 
8.00  –  10.45  –   учебные   
занятия 
10.45  –   11.15 – обед 
11.15 – 13.45 – учебные за-
нятия 
2-я смена 
14.00 – 17.00 – учебные   
занятия 
17.00   –    17.30 – обед 
17.30  –  19.45 –  учебные 
занятия 
 

В период  проведения 
производственной практики 
 
Определяется производствен-
ным графиком предприятия, 
на котором студенты проходят 
практику 

 
Примечание. 1. По средам и в зависимости от количества учебных групп, находящихся 
на теоретическом обучении в распорядок дня могут быть внесены изменения. 
    2. Питание в техникуме  определяется Положением «Об организации пита-
ния обучающихся ГБПОУ АО «Техникум судостроения и машиностроения» 



 8. О начале  и окончании занятий преподаватели и студенты извещаются звонка-
ми. 

9. Спортивные секции проводятся в соответствии с расписанием, составленным 
руководителем физического воспитания и утвержденным  директором. 

10. Культурно-массовые воспитательные мероприятия проводятся по плану вос-
питательной работы после уроков. 

11. Расписание звонков в предпраздничные дни, а также в связи с проведением 
культурно-массовых воспитательных и спортивно-оздоровительных мероприятий, может 
быть изменено на основании приказа директора техникума. 
 


