
Столовая 
    

График питания обучающихся  2024-2025 учебный год  

Обед 
    

1 смена         10.25-10.45 
   

Группы: № 101,103,111,217,301,319,321,323,325,327,331 

2 смена          11.30-11.50 

   

Группы: № 113,115,117,119,121,127,129,135,137,201,211 

3 смена          12.35-12.55 
   

Группы: № 131,203,213,215,219,221,223,225,227,229,231 

Ужин  17.00-17.30 
     

Предварительное недельное меню горячего питания. 

 

УТВЕРЖДАЮ: ДИРЕКТОР ГБПОУ АО ТСиМ 

02.09.2024           _____________Шнюков Ф.Г. 

МЕНЮ       ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ: 

Наименование блюд 
выход 
блюд 

Макароны отварные 1/150 

Котлета куриная 1/75 

    

Чай с сахаром 1/200 

Хлеб пшеничный 1/44 

    

ПОЛДНИК   

Оладья со сгущеным молоком 1/75 

Каша рисовая 1/250 

Чай с сахаром  1/200 

Хлеб пшеничный 1/39 

    



                                                             УТВЕРЖДАЮ: ДИРЕКТОР ГБПОУ АО ТСиМ 

03.09.2024                    _______________Шнюков Ф.Г 

МЕНЮ       ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ: 

Наименование блюд выход блюд 

Борщ из свежей капусты  1/267 

Фрикаделька мясная с красным 
соусом 55/50 

Греча отварная 1/120 

Чай с сахаром 1/200 

Хлеб дарницкий 1/44 

    

ПОЛДНИК   

Макароны отварные 1/75 

Котлета куриная 1/250 

Чай с сахаром  1/200 

Хлеб дарницкий 1/39 

    

УЖИН   

Огурец свежий 1/30 

Фрикаделька мясная с красным 
сроусом 55/50 

Греча отварная 1/120 

Плюшка с сахаром 1/100 

Чай с сахаром 1/200 

Хлеб дарницкий 1/87 

    
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     УТВЕРЖДАЮ: ДИРЕКТОР ГБПОУ АО ТСиМ 

    04.09.2024       _______________Шнюков 
Ф.Г. 

МЕНЮ       ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ: 

Наименование блюд выход блюд 

Огурец свежий  1/30 

рис отварной 1/120 

Котлета куриная  1/75 

Сметанный соус 1/50 

Напиток из шиповника 1/200 

Хлеб дарницкий 1/44 

    

ПОЛДНИК   

Яйцо вареное  1/75 

Каша гречневая 1/250 

Чай с сахаром  1/200 

Хлеб пшеничный 1/39 

    

УЖИН   
 

 

                                                                                  УТВЕРЖДАЮ: ДИРЕКТОР ГБПОУ АО 

ТСиМ 

     05.09.2024                _______________Шнюков Ф.Г. 

МЕНЮ       ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ: 

Наименование блюд выход блюд 

Томат свежий 1/30 

Макароны отварные 1/120 

Гуляш из свинины 60/75 

Чай с сахаром 1/200 

Хлеб дарницкий 1/44 

    

    

ПОЛДНИК   

Рис отварной 1/120 

Фрикаделька куриная в красном соусе 55/50 

Чай с сахаром 1/200 

Хлеб дарницкий 1/39 

    

УЖИН   
 



                                                                                  УТВЕРЖДАЮ: 

ДИРЕКТОР ГБПОУ АО ТСиМ 

    06.09.2024       _______________Шнюков 
Ф.Г. 

МЕНЮ       ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ: 

Наименование блюд выход блюд 

Рассольник 
лененградский 1/267 

Греча отварная  1/120 

Биточки из филе птицы с 
красным соусом 75/50 

Хлеб дарницкий 1/44 

Чай с сахаром 1/200 

    

    

ПОЛДНИК   

Сыр нарезка 1/16 

Каша "Дружба" 1/250 

Чай с сахаром  1/200 

Хлеб пшеничный 1/39 

    

УЖИН   
 

 

Информация о наличии диетического меню в образовательной организации 

Диетическое меню отсутствует. 


